A ideia central do projeto & 0 nosso slogan: o conselho
de Hipdcrates de que a nossa alimentagio deve ser o

nosso medicamento. Com isto queremos dizer queuma
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conhecimento entre adultos miﬂumm:mh
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Acreditamos que promover conhecimento lnlll'
alimentagao ¢ a melhor forma de marketing para uma

dietasaudavel ebiologica.
Queremos desenvolver materiais educativos que

respondam as questdes mals comuns sobre

alimentagaosauddvel e/ ou produtos biologicos

Desenvolveremos materiais educativos em varios.
temnas relacionados:

nutrigdo bioldgica

produtos biolégicos vs produtos convencionals

importancia dos produtos locais
agricultura biolégica
gastronomia e receitas tradicionais

O projeto sera disseminado junto de um plblico
mais vasto através de semindrios e outras

atividades de divulgagdo.

& Oprincipal objetivo do projeto é ajudar as
pessoas a adotarem uma alimentagio
sauddvel, Este objetivo serd alcancado
através da formagdo em temas relacionados
com os produtos bioldgicos;

@ Planeamos desenvolver materiais educativos
para enfatizar o valor dos produtos e da
agricultura biol6gica;

» Osmateriais educativos serdo adequados
para a formagao de adultos e estario
disponiveis para todos na plataforma de
e-leaming que ird ser desenvolvida

i}@@r - G;‘

o & @
e B =

Lifelong [
Learning .i" f
Programme | I '

AT b .
e -
1 4




