
 30 Março - Anf 1
18:00h Sessão de abertura 
Apresentação pelos Orgãos Diretivos

18:15h - Mesa redonda: Paleo-dietas e saúde
Moderador: Teresa Fernandes, CIAS, U. Coimbra & Dpto. Biologia, U. Évora

“O estudo das doenças metabólicas em populações do passado contribui de forma relevante 
para a compreensão destas doenças nas sociedades contemporâneas, marcadas pelo 
envelhecimento da população.”

Francisco Curate, CIAS- Centro de Investigação em Antropologia e Saúde, U. Coimbra
“Bioarqueologia das doenças ósseas metabólicas”

Cristina Dias, Lab. Hércules, IIFA & Dpto. Química, ECT, U. Évora
“Isótopos estáveis no estudo de paleodietas e mobilidade - o caso de estudo da população 
paleocristã do Monte da Cegonha”

“Da molécula ao Organismo”

Comissão Organizadora: 
Teresa Fernandes; 
Célia M. Antunes 
Ana R. Costa
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