
 

 

Programa 

I Jornadas do Departamento de Desporto e Saúde  

Universidade de Évora, 13 de novembro 2024, Auditório do Colégio do Espírito Santo 

Aberto à comunidade 

 
🙋 09:00 | Sessão de Abertura – Auditório do Colégio do Espírito Santo 
Armando Raimundo (diretor ESDH), José Marmeleira (diretor DDS), João Nabais (Vice-Reitor UÉ) 

🗣 09:15 | Exercício e Saúde 
  

Formação e intervenção em exercício e saúde 
José Parraça (moderador, UÉ) 
 

🧠 Teresa Guerra (Fisio.) | Carolina Cabo (PhD-FCT) | Joana Nabo (SPOT FIT) | Priscila Lopes (BRAVE) | Patrícia Canento (Médica) | 
Margarida Figo (Radiologista) 

☕ 10:30 | Coffee Break + Sessão de Posters 

🗣 11:00 | Direção e Gestão Desportiva 

Da sala de aula à sala de reuniões: competências, inovação e liderança dos 
gestores desportivos das próximas décadas 
José Correia (moderador, UÉ) 

🧠
 João Vaz Pinto (Senior Account Manager, SLB) | Celina Gonçalves – (UMAIA) | Paulo Gomes (Diretor-geral da Academia Sporting) 

🍴12:30 | Almoço  

🗣 14:30 | Tecnologia no Desporto e na Saúde 

Transformação de dados → informação → conhecimento 
Orlando Fernandes (moderador, UÉ) 

🧠

 Bruno Gonçalves (UÉ) | Fábio Campos (SLB) | Oscar Tojo (FCP) | Miguel Saraiva (SCP) 

🗣 16:00 | Psicomotricidade 

 Psicomotricidade na Academia: investigação e intervenção para a 
promoção da saúde e bem-estar 
Gabriela Almeida (moderadora, UÉ) 🧠

 Joana Machorrinho (UÉ) | Beatriz Franklim (Psicomotricista) | Andreia Rodrigues (Psicomotricista) | Ana Morais (UÉ) 

🤝☕ 17h30 | Fim das Sessões + Goodbye Coffee 
 

 


