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Sessdo de Abertura
« Maria Joaquina Madeira | Presidente da EAPN Portugal
. Herminia Vilar | Reitora da Universidade de Evora
. Paula Nobre de Deus | Vice-Presidente do Conselho Geral do Nicleo Distrital de Evora da EAPN Portugal

Assinatura Protocolo entre a EAPN Portugal e a Universidade de Evora
« Maria Joaquina Madeira |Presidente da Dire¢do da EAPN Portugal
« Herminia Vilar | Reitora da Universidade de Evora

O Projeto Vagar(mente) — A promocdo da Satde Mental na Universidade de Evora
. Jodo Nabais | Vice-Reitor da Universidade de Evora

Mesa Redonda: Saide Mental - Atores e Focos
« O médico - Jodo Paulo Albugquerque (Psiquiatra)
. O Académico - Catarina Rivero — Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas (ISCSP) da Universidade de
Lisboa
. O Interventor Social - Josefa Coelho - Assistente Social da Coordenacdo Regional da Sadde Mental do
Alentejo
. A Familia - Joaquina Casteldo — Familiar e Presidente da Dire¢do da FamilarMente
. A experiéncia na primeira pessoa — Teresa Santos - Conselho Nacional de Cidad@os da EAPN Portugal
. Gestora de Politica Piblica - Ana Matos Pires - Membro da Coordenacdo Nacional para as Politicas da Sadde
Mental (Coordenadora da Regido Alentejo)
Moderacéo: Paula Nobre de Deus |Vice-Presidente do Conselho Geral do Nicleo Distrital de Evora da EAPN
Portugal

Debate
Almoco

Comunicacdo sobre a Sadde Mental e Felicidade — Catarina Rivero
Realizagdo da Dindmica: Saidde Mental e Felicidade: Somos Pessoas Felizes? O que podemos fazer para aumentar
os nossos niveis de Felicidade?

Grupos de Trabalho / Ateliers para producéo de recomendacdes / construcdo de aliangas
(Grupos temdticos: Pobreza / Saide Mental | Satde Mental na Infancia / Juventude | Envelhecimento e Satde
Mental)

Apresentacdo das conclusdes
Encerramento

Encontro | Saide Mental - Atores e Foco
20 de marc¢o - Evora



