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CONFERÊNCIA 1 (Moderador: a definir)
O impacte invisível: o valor económico dos cuidados de enfermagem
em oncologia

9h50-10h50

9h30-9h50

MESA REDONDA 1 (Moderador: a definir)
Avanços recentes nas terapias antineoplásicas – que desafios se
colocam à enfermagem?

1. Terapias biológicas e imunoterapia: O papel do enfermeiro na
gestão de reações adversas

2. Terapias alvo: Personalização do tratamento e o papel da
enfermagem na adesão ao regime terapêutico

3. Terapias combinadas e o futuro dos cuidados: A integração de
novos protocolos na prática de enfermagem

10h50-11h15 COFFEE BREAK

11h15-11h35 CONFERÊNCIA 2 (Moderador: a definir)
Técnicas avançadas de gestão da dor e cuidados paliativos
integrados na pessoa com doença oncológica

MESA REDONDA 2 (Moderador: a definir)

Sexualidade em oncologia: Desafios das redes sociais na era digital
1. Impacte das redes sociais na autoestima e identidade sexual da

pessoa com doença oncológica
2. A influência das redes sociais na expectativa da imagem corporal

após tratamento oncológico
3. Sexualidade na pessoa com doença oncológica num mundo digital

– papel dos enfermeiros

11h35-12h15
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CONFERÊNCIA 3 (Moderador: a definir)
Marcas que transformam: Gestão do tecido cicatricial no cuidado
perioperatório em enfermagem oncológica

15h50-16h10

MESA REDONDA 3 (Moderador: a definir)
Alimentação e cancro: nutrir a saúde em tempo de doença
1. Do prato à prática: Alimentação personalizada e suplementação
2. Avaliação nutricional em oncologia: Um pilar na trajetória

terapêutica

16h30-17h30 COMUNICAÇÕES ORAIS

20h00 JANTAR DO CONGRESSO  (ÉVORA HOTEL)

7 NO
V

15h10-15h50

14h50-15h10

CONFERÊNCIA 4 (Moderador: a definir)
Práticas culturalmente sensíveis e equidade em cuidados
oncológicos

12h15-12h45 MOMENTO LÚDICO
Como descomplicar o cancro com humor

12h45-14h45 ALMOÇO
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CONFERÊNCIA 5 (Moderador: a definir)
Genética em foco: Desvendando os segredos do cancro hereditário

9h20-10h20

9h00-9h20

MESA REDONDA 4 (Moderador: a definir)
Sedação paliativa – humanização e dignidade no fim de vida
1. Princípios e ética da sedação paliativa
2. Indicações para sedação paliativa
3. Comunicação ao doente e à família

10h20-10h50 COFFEE BREAK

10h50-11h50 CONFERÊNCIA 6 (Moderador: a definir)
A importância da pré-habilitação da pessoa para o tratamento
oncológico

MESA REDONDA 5 (Moderador: a definir)
Enfermagem avançada em oncologia
1. Programa de intervenção de enfermagem para a promoção do

autocuidado na pessoa com ostomia de ventilação
2. Pessoa com sarcoma: da autoperceção às práticas de enfermagem
3. A transição para a vida com estoma de eliminação intestinal: Um

programa de intervenção de enfermagem

11h50-12h50

12h50-14h45 ALMOÇO

8 NO
V

CONFERÊNCIA 7 (Moderador: a definir)
Oncology Nurse Navigator: coordenar caminhos, cuidar de pessoas

14h45-15h05
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MESA REDONDA 6 (Moderador: a definir)
Tecnologia e inovação no cuidado oncológico: Transformando a
enfermagem
1. Telenursing e cuidados remotos
2. Impacte da inteligência artificial e Big Data
3. Realidade virtual e aumentada na educação da pessoa com doença

oncológica e no treino de enfermeiros

MESA REDONDA 7 (Moderador: a definir)
Formação em Enfermagem Oncológica
1. Competências essenciais do enfermeiro oncologista
2. Ensino e tecnologias inovadoras na capacitação em enfermagem

oncológica
3. Educação contínua em enfermagem oncológica

16h05-17h05

17h25-17h35 ENTREGA DE PRÉMIOS

8 NO
V

15h05-16h05

17h05-17h25 TESTEMUNHO (Moderador: a definir)
Na primeira pessoa: A voz de um cuidador

17h35-17h45 SESSÃO DE ENCERRAMENTO

Comissão Científica: SPEO

Comissão Organizadora: SPEO e ULSAC

Local do Congresso: Universidade de Évora

INSCRIÇÕES EM:  https://forms.gle/JArhfgAFZM2yLC666 

Secretariado: SPEO
Email: secretariado.speo@gmail.com |  Telm.: 91 225 20 29
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