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Fundamentos e Cenarios Atuais

09h00 - Abertura Oficial - Boas-vindas da comissao organizadora
Eng.2 Helena Tojo - Membro da Direcao da ASPSS
Enf.2 Ana Isabel Galhanas - Membro do Conselho Cientifico da ASPSS
Enf.2 Mdnica Antunes - Membro do Conselho Cientifico da ASPSS

10h00 - Conferéncia Inaugural - “Entre o Saber e o Cuidar:
Por que a Literacia em Saude é Essencial nho Século XXI”
Enf.2 Catia Barreto Encarnado - Presidente da ASPSS
Dr.2 Marcia Gouveia - Vice-presidente da ASPSS

10h20 - Pausa

11h00 - Mesa-Redonda - “Sustentabilidade e Saude Planetaria:
A Crise Climatica como Desafio a Literacia Coletiva”
Eng.2 Gilda Matos Serrano - Gesamb
Sustentabilidade Social e Ambiental - Um Projeto na ULSBA
Dr.2 Monica Betencourt - ULSBA

12h30 - Pausa para Almoco
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Acoes, Ferramentas e Tecnologias

14h00 - Conferéncia - “Saude Ambiental e Microplasticos”
Prof. Dr. Ramiro Pastorinho - Universidade de Evora e CHRC

14h45 - Conferéncia - “Indicadores de Literacia em Saude:

Como Medir, Planear e Atuar?”
Prof. Dr. Hernani Z&o Oliveira - Universidade de Evora e CITCEM
Prof.2 Dr.2 Cristina Vaz de Almeida - Presidente da SPLS

15h30 - Pausa

15h45 - Conferéncia -"Plano nacional de Literacia em Saude
e ciéncia do comportamento"
Prof.2 Dr.2 Cristina Vaz de Almeida - Presidente da SPLS

16h15 — Mesa Interativa - “Do Digital ao Popular: Estratégias para Promover
Literacia em Saude com Inovacao e Inclusao”
Apresentacao do projeto “MindTherapy” - Autismo e Comunicacao
Dar palavras ao siléncio
Enf.2 Ana Rita Garcia - Membro da Direcao da ASPSS
Enf.2 Rita Meira - Convidada
Eng.2 Bruno Gomes - Convidado

17h00 - Apresentacao de trabalhos: Comunicacoées Livres; Pésteres;
Fotografia e Video.

19h30 - Jantar do Congresso/convivio com animacao musical
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Politicas Publicas e Mobilizacao Social

10h00 - Conferéncia de Painel Politico-Institucional
“Politicas Publicas de Educacao, Saude e Meio Ambiente:
Como Integrar Agendas?”
Eng.2 Carmen Carvalheira - Vice-presidente da CCDR Alentejo
Dr. Luis Pardal - Presidente da JFBSS
Dr.2 Ana Cristina Saloio - Presidente da CERCIMOR
Dr.2 Carla Romao da Costa - Vice-Presidente da CERCIMOR
e Presidente da Comissao Etica da ASPSS

11h00 - Roda de Conversa
“Caminhos de Transformacao: Literacia em Saude como Pratica Social e Comunitaria”

Dr.2 Angela Ai-Ai - Presidente da Assembleia geral da ASPSS
Prof.2 Carla Rosado - Vice-presidente da Comisséo Etica da ASPSS
Enf.2 Custddia Ribeiro - Vice-Presidente da Assembleia geral da ASPSS
Enf.2 Elsa Vilela - Membro do Conselho Fiscal da ASPSS
Dr.2 Joana Pires - Presidente do Conselho Fiscal da ASPSS
Dr.2 Rosario Cruz - Membro da Direcao da ASPSS
Enf.2 Sandra Gomes - Vice-Presidente do Conselho Fiscal da ASPSS

12h15 - Sessao Plenaria Final
Entrega dos premios dos trabahos cientificos

Leitura da Carta do Congresso
Lancamento de publicacoes digitais (e-book de resumos)

CHRE, SPLS (1) R— BOXPNEUS
COPTEESIENAT  LITERACIA EM SAUDE Camara Municipal f]t J SENEoRs ‘Ej CESAMB Clinica de Py

DA SAUDE CLETAD AMEBIENTAL & O RELOUCS, G 0963979 721
EnFermagem do Bacelo e ]




ORGANIZACAO COMISSAO ORGANIZADORA COMISSAO CIENTIFICA

Catia Barreto Encarnado Presidente: Inés de Abreu Ferreira
Marcia Gouveia Armando Raimundo
Ana Rita Garcia Ramiro Pastorinho

i Helena Tojo Sandra Gomes

: Rosario Cruz Ana Isabel Galhanas
Angela Ai-Ai Catia Barreto Encarnado
Custoédia Ribeiro Ana Maria Frias
Ana Luisa Victoéria
Joana Pires
Sandra Gomes
Elsa Vilela

Inés de Abreu Ferreira
Ana Isabel Galhanas
Mdnica Antunes

Carla Romao da Costa
Carla Rosado

Carmen Nunes

INSCRICOES | https://forms.gle/sFPswRcNWTCmW4pg8

52 feira 06 de novembro de 2025 | 9HOO - 19H30 Inscricao Gratuita
mas Obrigatdria

62 feira 07 de novembro de 2025 | 10H0OO -13HO0O

Jantar: 20€

DATAS IMPORTANTES

- Data limite para submissao: 31 de outubro 2025

- Notificacao de aceitacao: 03 de novembro 2025
Data limite para inscricao do autor: até 31 outubro 2025
Data do evento: 06 e 07 novembro 2025

SECRETARIADO 965705105
congresso.aspss@gmail.com

Para a sua conveniéncia, aqui estao algumas sugestoes de locais de alojamento perto do
Palacio D. Manuel

\

Vitéria Stone Hotel - https://www.vitoriastonehotel.com/

Moov Hotel Evora - https://hotelmoov.com/hotels/moov-hotel-evora/

Hilton Garden Inn Evora - https://www.hilton.com/pt/hotels/liseagi-hilton-garden-inn-evora/
Evora Olive Hotel - https://www.artsoulgroup.com/evoraolivehotel/

M'AR De AR Muralhas / M'AR De AR Arqueduto - https://mardearhotels.com/

Hotel ibis Evora - https://hotelibisevoraevora.com-hotel.com/pt/
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