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 UNIVERSIDADE DE ÉVORA

Aviso n.º 15812/2019

Sumário: Alteração do ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Enfermagem de Saúde 
Materna e Obstétrica da Universidade de Évora.

Torna -se público que, ao abrigo dos artigos 75.º a 80.º do Decreto -Lei n.º 74/2006, de 24 de 
março, na redação que lhe foi dada pelo Decreto -Lei n.º 63/2016, de 13 de setembro e pelo Decreto-
-Lei n.º 65/2018 de 16 de agosto, foi registada pela Direção -Geral do Ensino Superior com o número, 
de R/A -Ef 1783/2011/AL03, de 26 de julho de 2019 a alteração do ciclo de estudos conducente ao 
grau de Mestre em Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica da Universidade de Évora, a que 
se refere o Aviso n.º 9891/2018, publicado no Diário da República, 2.ª Serie, n.º 142 de 25 de julho.

Determino no uso de delegação de competências, que, de acordo com o artigo 80.º do decreto-
-lei supramencionado, se proceda à publicação em anexo, da estrutura curricular e do plano de estu-
dos do curso agora alterado, os quais entram em funcionamento a partir do ano letivo de 2019 -2020.

16/8/2019. — A Vice -Reitora, Cesaltina Pires.

1 — Estabelecimento de ensino: Universidade de Évora.
2 — Unidade orgânica: Escola Superior de Enfermagem S. João de Deus.
3 — Grau ou diploma: Mestre.
4 — Ciclo de estudos: Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica.
5 — Área científica predominante: Enfermagem.
6 — Número de créditos, segundo o sistema europeu de transferência de créditos, necessário 

à obtenção do grau ou diploma: 120.
Curso de Mestrado (componente curricular): 60 ECTS.
7 — Duração normal do ciclo de estudos: 2 anos.
Curso de Mestrado (componente curricular): 1 ano.
8 — Opções, ramos, ou outras formas de organização de percursos alternativos em que o 

ciclo de estudos se estrutura: Não aplicável.
9 — Estrutura curricular:

QUADRO N.º 1 

Áreas científicas Sigla

Créditos

Obrigatórios Opcionais

Enfermagem. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 108
Sociologia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . SOC 3
Ciências da Saúde . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 9

Subtotal  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

Total  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 120

 10 — Observações:

Ouvida a Ordem dos Enfermeiros foi obtido o parecer favorável a este plano de estudos, atra-
vés do parecer SAI -OE/2017/9022 e SAI -OE/2019/5981.

O Plano de estudos cumpre os requisitos da Diretiva n.º 80/155/CEE de 21 de janeiro, alterada 
pela Diretiva n.º 89/594/CEE de 30 de outubro, transpostas para o ordenamento jurídico interno 
pelo Decreto -Lei n.º 322/87 de 28 de agosto e pelo Decreto -Lei n.º 15/92 de 4 de fevereiro e pela 
Lei n.º 9/2009 alterada pela Lei n.º 41/2012 de 28 de agosto, Lei n.º 25/2014 de 2 de maio e Lei 
n.º 26/2017 de 30 de maio. 
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Universidade de Évora — Escola Superior de Enfermagem S. João de Deus

Enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica

Grau de mestre

QUADRO N.º 2 

Unidade curricular Área
científica

Ano
curricular

Organização do ano 
curricular

Horas de trabalho

Créditos Observações
Total

Contacto (1)

T TP PL TC S E OT O Horas totais
de contacto

Biologia da Gravidez e Maternidade  . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 1.º Semestre. . . 78 20 10 5 35 3
Anatomofisiologia Gravídico -Puerperal  . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º Semestre. . . 156 42 18 10 70 6
Obstetrícia  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . CSAU 1.º 1.º Semestre. . . 156 50 10 10 70 6
Enfermagem na Preconceção  . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º Semestre. . . 78 20 10 5 35 3
Enfermagem na Gravidez. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º Semestre. . . 156 42 10 8 10 70 6
Investigação em Enfermagem II. . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 1.º Semestre. . . 156 42 18 10 70 6
Evolução e Tendências dos Cuidados de Saúde Ma-

terna e Obstétrica.
ENF 1.º 2.º Semestre. . . 156 44 10 6 10 70 6

Enfermagem no Parto e Puerpério. . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º Semestre. . . 156 35 15 10 10 70 6
Enfermagem Pós -concecional . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º Semestre. . . 156 50 10 10 70 6
Preparação para o parto e para a parentalidade . . . ENF 1.º 2.º Semestre. . . 156 30 15 15 10 70 6
Sociologia e Antropologia da Família . . . . . . . . . . . . SOC 1.º 2.º Semestre. . . 78 15 15 5 35 3
Aleitamento Materno  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 1.º 2.º Semestre. . . 78 24 6 5 35 3
Estágio de natureza profissional com relatório final ENF 2.º Anual  . . . . . . . . 1560 1010 12 18 1040 60 (a)
Dissertação de Natureza Científica  . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º Anual  . . . . . . . . 1560 84 36 120 60 (b)
Trabalho de Projeto  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ENF 2.º Anual  . . . . . . . . 1560 84 36 120 60 (b)

(a) Os estudantes que ingressarem para obterem o título de especialista têm obrigatoriamente que realizar a opção de estágio de natureza profissional com relatório final para cumprirem os requisitos da Lei n.º 9/2009.
(b) Os estudantes que já detenham o título de especialista em ESMO e que pretendam o grau de mestre podem optar por uma das opções.

(1) Ensino teórico (T); Ensino teórico -prático (TP); Ensino prático e laboratorial (PL); Trabalho de campo (TC); Seminário (S); Estágio (E); Orientação tutorial (OT); Outra (O).
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 11 — Plano de estudos:


