
PSIC_1
Ano: 1
Nome do curso: Licenciatura em Psicologia 

Período Semestre impar
Ano 2025/2026

  Horas Segunda Terça Quarta Quinta Sexta Sábado
08:00 - 08:30        
08:30 - 09:00        
09:00 - 09:30  Psicologia do Desenvolvimento da Criança e

do Adolescente
[PSIC_1_A; PSIC_1_B; PSIC_1_C]

[CPF_0.10]
PL3

Seminário de Desenvolvimento Pessoal e Académico
[PSIC_1_C]
[CPF_0.10]

S2

 
Biologia Celular e Hereditária

[PSIC_1_A]
[CLAV_131]

TP1

 
09:30 - 10:00    

10:00 - 10:30    

10:30 - 11:00  Epistemologia e História da Psicologia
[PSIC_1_A; PSIC_1_B; PSIC_1_C]

[CPF_0.10]
T1

  
11:00 - 11:30  Seminário de Desenvolvimento Pessoal e Académico

[PSIC_1_A]
[CPF_1.05]

S1

   
11:30 - 12:00     
12:00 - 12:30      
12:30 - 13:00      
13:00 - 13:30        
13:30 - 14:00        
14:00 - 14:30  Epistemologia e História da Psicologia

[PSIC_1_A]
[CPF_1.08]

PL1

Psicologia do Desenvolvimento da Criança e
do Adolescente

[PSIC_1_B]
[CPF_1.08]

PL1

Epistemologia e História da Psicologia
[PSIC_1_C]
[CPF_1.05]

PL3

Biologia Celular e Hereditária
[PSIC_1_C]
[CLAV_171]

TP3

Biologia Celular e Hereditária
[PSIC_1_B]
[CLAV_174]

TP2

 
14:30 - 15:00   

15:00 - 15:30   

15:30 - 16:00   
Epistemologia e História da Psicologia

[PSIC_1_B]
PL2

Psicologia do Desenvolvimento da Criança e
do Adolescente

[PSIC_1_C]
[CPF_1.05; CPF_1.08]

PL2

 
16:00 - 16:30   

Biologia Celular e Hereditária
[PSIC_1_A; PSIC_1_B; PSIC_1_C]

[CLAV_Anf 3]
T1

Estatística Aplicada às Ciências
Humanas e Sociais

[PSIC_1_C]
[CC_Anf]

TP2

 

16:30 - 17:00    

17:00 - 17:30   Psicologia do Desenvolvimento da Criança e
do Adolescente

[PSIC_1_A]
[CPF_1.08]

PL1

Seminário de Desenvolvimento Pessoal e
Académico
[PSIC_1_B]
[CPF_1.07]

S3

 
17:30 - 18:00    

18:00 - 18:30   Estatística Aplicada às Ciências
Humanas e Sociais

[PSIC_1_C]
[CLAV_156]

TP1

  

18:30 - 19:00      
19:00 - 19:30       
19:30 - 20:00       
20:00 - 20:30        
20:30 - 21:00        
21:00 - 21:30        
21:30 - 22:00        
22:00 - 22:30        
22:30 - 23:00        

Tipologias
Nome Descrição Cor

T Teórica  
S Seminário  
TP Teórico-Prática  
PL Prática Laboratorial  
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